


Sommaire

3 Edito

4 Premier sommet africain pour
la paix = Dakar

8 AndrZ Chouraqui: Ecriture des
Ecritures

10 JournZe internationale de la
femme 2018

14 Portrait de femme: Sakena
Yacoobi

18 Nouvelles des Hauts de France

18 Osons le Yogal!




Edito

Information

La FZdZration des
femmes pour la paix_
mondiale a ZtZ fondZe en
1992 par Mme Hak Ja
Han Moon et est engagZe
dans trois domaines
dOactivitZs :

fducation

luvrer ~ renforcer les
valeurs familiales,
morales et spirituelles
car la paix et IOharmonie
dans la famille sont le
socle pour Ztablir une
paix durable dans le
monde.

Service

SOinvestir dans des
projets humanitaires,
soutenant les efforts de
IOONU pour atteindre les
objectifs du MillZnaire
pour le dZveloppement.

RZconciliation et
Zchanges culturels

CrZer des initiatives de
paix et de rZconciliation
en organisant des
jumelages entre femmes
de cultures et de religions
diffZrentes, ainsi que des
confZrences et des
forums, etc.

La FFPM est dotZe,
depuis 1997, du statut
consultatif gZnZral
aupres du conseil
Zconomique et social de
IOONU (ECOSOC)

Contact : brigittewada@
hotmail.com

Site :www.femmespourla
paix.org

En ce dzZbhut dOannZe 2018, je dZcouvre une fois de pl
combien sOengager pour une culture de paix, cOest proclan
une maniere dOstre, de faire et de vivre qui sOapprend, ¢
dZveloppe et surtout sOentretient.

Des janvier la fondatrice de la FFPM, Dr Hak Ja Han Moon, a
tZmoignZ de cet engagement lors du premier sommet africain
pour la paix qui a eu lieu au SZnZgal.

En mars, Marie-Christine Odent a exposZ les bases dOune pa
vZritable " IQoccasion de la journZe internationale des femme
au cours dOune intervention sur le theme C Autonomie el
interdZpendance E.

JOai aussi choisi de prZsenter le portrait dOune femn
remarquable, Dr Sakena Yacoobi, qui a consacrZ sa vie
|IOZducation comme vecteur de paix et de libertZ.

Enfin jOai voulu faire dZcouvrir les bienfaits du Yoga er
organisant des ateliers dZcouvertes. Moments tres apprZciZs
par les participantes, qui nous ont conduites ~ projeter une
sZrie de sZances en juin pour nos adhZrentes.

C'est notre_dZfi au quotidien de cultiver notre ciur, notre
personnalitZ et notre unitZ esprit-corps, car la paix commence
avant tout avec soi-meme.

Brigitte Wada



Premier Sommet Africain pour la paix 18-19
janvier 2018, Dakar, SZnZgal

Nouvelle Afrique : InterdZpendance, prospZritZ
mutuelle et valeurs universelles



En tant que responsable de la FFPM-France,
jOai_eu la chance dOaller une semaine
SZnZgal pour participer au sommet africain
pour la paix qui sOest tenu ™~ Dakar du 17 at
20 janvier, sur le theme : C Nouvelle Afrique
. InterdZpendance, ProspZritZ Mutuelle et
Valeurs Universelles E. COZtait un ZvZneme
historique organisZ par la FZdZration pour la
paix universelle internationale et initiZ par le
Dr Hak Ja Han Moon, fondatrice de la FZdZ-
ration des femmes pour la paix mondiale
(FFPM).

Dr Moon a ZtZ reeue chaleureusement par le
PrZsident du SZnZgal, Macky Sall et par 120
personnalitZs de plus de 60 pays dOAfrlqu
et du monde, des chefs coutumiers, des
parlementaires, des guides religieux, des
femmes dirigeantes, des jeunes et de:
responsables de medias. Voici un extrait du
discours dOouverture quOelle a prononcZ
cette occasion :

CE Je prig pour que IOAfrique devienne une
Afrique cZleste qui serve Dieu, fiere de se
tenir devant le monde et de I6Zclairer. Avec
le clur dOun vrai parent, je suis venue

Zradiquer la souffrance passZe de IOAfrique €
commencer une nouvelle histoire pour elle.

LOAfrique a beaucoup " faire. JOen ai fait me
prioritZ. AujourdOhui, en voyant la pollution

et la destruction causZes par IOignorance, or
se dit que IOavenir de IOhumanitZ est sombr
Je veux voir IOAfrique

retrouver I'Zclat qu'elle avait quand Dieu 10a
crZZe...E

A la suite de cette ouverture pIZm-re iy a
eu plusieurs sZances dont une " laquelle jO:
participZ qui portait sur |OZducation des
jeunes et |OZdification de la nation. Plusieur:
intervenants se sont exprimZs sur ce sujet et.
particulisrement deux jeunes de l'organisa-
tion C jeunes et Ztudiants pour la paix E ont
prZsentZ un nouveau programme dOZducatic
sur le dZveloppement du caractere intitulZ
C les quatre domaines du ciur E.

En marge de la confZrence, il y a eu une visite
dOhommage rendue par Dr Hak Ja Han Moon
" 10”le de GorZe situZe dans la baie de Dake
un lieu symbole de la mZmoire de la

traite nZgriere en Afrique, reconnu officielle-
ment par |OOrganisation des Nations Unie:
(ONU) en 1978.

Je lai accompagnZe dans la visite de I
Maison des Esclaves oe j'ai ZtZ bouleversZ
par la porte sans retour d'oe partaient les
esclaves sans espoir de revoir un jour leur

pays.

Sur ce site historique, Mme Moon a conduit
une cZrZmonie de libZration et de
rZconciliation particulierement Zmouvante.
Elle a ensuite offert " 10”le de GorZe un batea
destinZ aux urgences mZdicales.

Pour commZmorer sa visite, le maire de
GorZe, Mr Augustin Senghor lui a dZdiz une
plaque qui fut placZe sur un muret aux c™tZs
des noms de Nelson Mandela, de FZlix
Houphou't-Boigny, ancien prZS|dent de la
C™te d'lvoire, du PrZsident Barack Obama,
du grand duc Henri de Luxembourg, de Jean-
Baptiste Belley, natif de GorZe (1747-1805) e
premier dZputZ noir de la France, et du pape
Jean-Paul II.

Durant le sommet, j'ai pu rencontrer Yeon
Ah Moon, prZS|dente de la FFPM Internatio-
nale, EIIe nous a toutes reprZsentZes lors de
cet ZvZnement. Elle a Zgalement profitZ de
cette occasion pour rencontrer les responsa-
bles africaines de la FFPM.

Brigitte Wada



Au Sommet africain

De gauche ~ droite, Cheikh Mansour Diouf, Dr Hak ja
Han Moon, S.E. PrZsident Macky Sall, Thomas Walst
chairman FPU International, S.E. Dioncounda
TraorZ, PrZsident du Mali (2012-2013).

“The Little Angels"

Les petits anges de la paix , ballet folklorique des enfants de
CorZe crZZ par I'Zpoux du Dr Hak Ja Han Moon, donnent une
reprZsentation pour cZIZbrer la paix lors du Sommet africain.
lls ont touchZs le coeur des participants en chantant I'nymne
national du SZnZgal en Wolof.

lle de GorZe 5
La porte du voyage sans retour face " I'ocZan

Dans I'ancienne maison des esclaves de l'ile de GorZe, le mur d
pierre est percZ d'une ouverture qui donne directement sur
l'ocZan. C'est la porte dunon-retour que les esclaves capturZs
un peu partout sur le continent africain devaient traverser avant
d'embarquer pour I'Europe et 'AmZrique sans aucun espoir de
revoir leur pays un jour.

Lors d'une confZrence " la suite du
Sommet pour la paix

De gauche " droite, Kathy Rigney, PrZsidente
de la FPU Afrique, Nkosi Zwelivelile Mandela,
petit fils de Nelson Mandela et Dr Yeon Ah
Moon, prZsidente de la FFPM Internationale



Depuis 2015, BZnZdicte Suzuki, fondatrice de I'association
Femmes au secours de la paix en partenariat avec la FFPM
organise avec des jeunes bZnZvoles, pendant les deux
dernieres semaines de juillet, un projet de rZnovation de 10Zcol:

Yonent Mame Ibrahima dans la rZgion de Dakar.

Cette annZve, elle souhaite rZcolter les fonds pour construire
I'Ztage supZrieur oe se trouveront les classes de 4sme et 3*me

avec des toilettes et un Bureau.

L'Zcole en juillet 2016

Un groupe de jeunes occidentaux et locaux ont
aidZ " la rZnovation de I'Zcole.

Devant I'Zcole se trouve un terrain qui sert de
cour de rZcrZation mais qui avait besoin d'stre
achetZ pour assurer l'espace de jeu.

Dans le bureau du Directeur de I'Zcole

Apres le sommet africain, Mme Brigitte
Wada a eu l'occasion de visiter I'Zcole et de
rencontrer les responsables et les Zlsves.

Elle avait apportZ des livres et du matZriel
scolaire.

En juillet 2017, le terrain devant I'Zcole a
ZtZ achetZ.

Un des objectifs du projet Ztait de construire un
mur d'enceinte pour permettre aux enfants
dOavoir une cour de rZcrZation et un terrain de
sport. Gr%oce ~ de gZnZreux donateurs et au
travail des bZnZvoles, ce projet a pu aboultir.

L'Zcole en janvier 2018

Avant le sommet Africain pour la paix ~ Dakar,
un groupe de jeunes bZnZvoles a peint le mur
d'enceinte et nettoyZ la cour.



La semaine mondiale de IOharmonie
interconfessionnelle

ANDRE CHOURAQUI :
LOfCRITURE DES fCRITURES

Le ler fZvrier 2018, les sections fransaises de
la FPU et de |a_ FZeratlon des Femmes pou
la paix ont cZIZbrZ ~ Paris I'ouverture de la
Semaine mondiale de I'harmonie intercon-
fessionnelle avec une soirZe dZbat autour dt
film : C AndrZ Chouraqui : L'fcriture des
fcritures E.

La rZunion a rassemblZ 50 participants, dont
Mgr Jacques Gaillot, Zveque de Partenia,

Mr. LancinZ Camara, prZsident de IGUniot
internationale des journallstes africains, des
universitaires et des dirigeants d'ONG.

Le film Ztait prZsentZ par Emmanuel
Chouraqui, fils d'AndrZ Chaouraqui, qui
rZalisa ce film sur la vie et IOiuvre de son pere
pour encourager le dialogue interreli-

gieux.

M. Edmond Lisle, actuel prZsident de la

C FraternitZ d' Abraham E, une association
interreligieuse cofondZe par AndrZ
Chouraqui en 1967, commenta Zgalement le
film et la vie de ce dernier.

AndrZ Chouraqui Ztait un Zcrivain, penseur
et homme politique israZlien, connu pour sa
traduction de la Bible et du Coran.

NZ en AlgZrie en 1917, ZlevZ au sein dOune
communautZ juive IOZpoque coloniale, il fit
I'expZrience dss sa jeunesse de la compIeX|L
des relations entre juifs, chrZtiens et
musulmans. FormZ en France, actif dans la
RZsistance pendant la Seconde Guerr
mondiale, il sut transcender les souffrances
imposZes par l'antisZmitisme en une quete
passionnZe des sources du judassme et des
VZritZs sous-jacentes communes au judassmt
, au christianisme et ~ l'islam.
Pollthuement actif dans I'ftat d'Isra’l nais-
sant, dZputZ-maire de JZrusalem, il contri-
bua ~ faconner la politique Zducative de son
pays.
Lorsque la guerre de 1967 Zclata entre Isra'l
et le monde arabe, il cofonda la G FraternitZ
d'’Abraham E avec le Pere jZsuite Michel
Riquet, 'homme de lettres Jacques Nantet

"...C'est dans I'amour que nous
pourrons ramener nos religions
dans l'unitZ d'une humanitZ
rZconciliZe avec elle-meme. La
crZation du monde a pris sept
jours, la lumiere est composZe
par les sept couleurs de l'arc en
ciel qui sont toutes diffZrentes.
Pour le rZel, c'est la meme
chose : les hommes sont certes
diffZrents les uns des autres,
mais il serait possible de les
reconcilier dans I'unitZ de la
lumiZre si I'on changeait
simplement notre regard sur
l'autre...”

AndrZ Chouraqui (accepter
I'autre dans sa diffZrence)
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8 mars : JournZe internationale de la femme
"Autonomie et interdZpendance"

AujourdOhui, nous cZlZbrons la JournZe
Internationale des Femmes. Elle est
notamment consacrZe " cette
autonomisation tant souhaitZe par nos
meres, NoS grands-meres, Nos arrisre-grand-
meres, depuis des siscles o les femmes ont
ZtZ soumises aux hommes.

JOai donc tenu ° vous parler du processus
pour parvenir ~ [Oautonomie. Mais mon
regard nOest pas celui dOune sociologue. Je
suis Conseillere Conjugale et Familiale, je
vais donc aborder |Oautonomisation de la
femme sous un angle plus intZrieur et
fondamental, qui touche en fait ~ chacune
dOentre nous.

JOai cherchZ la dZfinition sur internet.
Autonomie : CapacitZ ~ entreprendre des
actions par soi-meme en se donnant ses
propres limites et regles de conduite. (En
quelque sorte, jOentreprends des actions en
suivant ma propre boussole intZrieure.)
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Et, selon Mr Larousse : CapacitZ de
quelquOun ne pas «tre dZpendant dOautrui.
(Autrement dit, je ne deends pas de la
boussole de mes voisins, mes proches, mes
parents, mais jOutilise la mienne propre)

Etily a enfin IOautonomie dOun appareil. On
dit quOun tZIZphone a une autonomie de 7
heures. Autrement dit, moi, femme, je suis
autonome quand je nOai plus besoin de [Oau
pour me faire sentir ma valeur, mes besoins,
mes dZsirs, me faire conna’tre mes devoirs,
mes droits, mes limites, me dicter mes
opinions, mes regles de conduite. Pas besoin
de IOautre pour me sentir exister.

Mais cet Ztat-I", il ne sOest pas mis en place
des ma naissance. JOai ZtZ dZpendante, et j
acquis tout «a D les valeurs, les regles, les
opinions - ~ partir de mes parents, de ma
famille, de la sociZtZ : il y a eu un processus
de croissance, et cOest ce processus que je
nomme lIOautonomisation.
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LOautonomijsation de la femme a ZtZ une lutt
sociale, extZrieure pour acquZrir des droits B
le droit de vote, celui dOavoir un compte er
banque, etc B mais cOest surtout une lutt
intZrieure, qui concerne chaque femme dans
sa_ vie quotidienne : Si je ne sais pas
mOaffirmer, personne ne le fera pour mai £
guand bien meme la sociztZ entiere mOer
donne la possibilitZ -, si je. ne sais pas
mOaimer, me donner ma vZritable valeur
personne ne le fera™ ma place.

Mesdames, nous sommes en marche ver
IGautonomie de la femme et cOest cette marc
gue nous nommons autonomisation. Ce
processus de croissance intZrieure passe pe
guatre Ztapes, qui vont se rZpZter tout au long
de notre vie.

La dZpendance : Un bZbZ est totalement
dZpendant de sa mere, il ne peut rien faire
sans elle ; il ne se sent dQailleurs en sZcuri
que quand il est pres dOelle.

La contre-dZpendance : Progressivement, le
petit enfant va se mettre " dire NON. Il entre
ainsi dans une phase dOopposmon systha-
tique. Tant quQil dit OUI " sa mere, il ne sait
pas faire la diffZrence entre son dZsir propre
et celui de sa mere. Dans la phase de dZpen-
dance, il existait dans le prolongement du
dZsir de sa mere.
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Maintenant il veut exister pour lui-meme.
Alors il doit mettre une barrisre au dZsir de
|Gautre pour pouvoir sentir le sien propre.

LOindZpendance : cOest quand vient le ma’ti
mot C TOUT SEUL E. LOenfant veut faire tou
tout seul, il cherche ™ explorer ses possibili-
tZs. Il a besoin de tester ses limites, de savoil
ce dont il est capable seul. Alors il refuse |0aid
des autres, ces gens quOil aime mais qui i
donnent IOimpression de |Oemprisonner. A sc
niveau, il quitte les liens, il apprend les
balbutiements de la libertZ.

LOinterdZpendance : IOenfant sent ” nouveau
besoin de demander, il peut sOexpnmer
reconna’tre son propre dZsir, il sait quOil
existe en tant que personne et se sent libre et
capable. Il ne ressent plus le besoin de se
protZger des autres, au contraire, il veut les
dZcouvrir, interagir avec eux.

Chacune de ces phases est nZcessaire et e
structure la suivante. Nous sommes obligZes
de les traverser pour grandir. On ne peut pas
brzler les Ztapes. Elles vont se rejouer er
spirale tout au long de ma vie. COest ainsi qu
peu " peu, mon caractere, ma personnalitZ,
mon clur se dZploient.

Et dans le couple, comment «a se passe ? |
va lui aussi_traverser ces Ztapes avant d
conjuguer |Oamour au niveau de linterdZ
pendance.

Si dans IOenfance de chacun des partenaires
tout sOest passZ dans |IOamour et la comprZ-
hension parentale le chemin sera plus simple

, sSinon cela demandera plus de temps,
dOefforts et de difficultZs.

Je dirai que le vZritable amour nZcessite que
je sois tout dOabord capable de dire NON ~ I
personne aimZe, puis de vivre sans elle, pou
enfin exister en face dOelle, avec elle, en tal
que personne AUTONOME.

C'est-"-dire que je suis capable de vivre seule,
mais je choisis par amour de vivre avec IOetre
aimZ ; je suis capable de dire NON, alors je
peux choisir par amour de dire ouli.



Pour terminer, jOaimerais rapidement
revisiter IOautonomlsatlon des femmes sur le
plan social, sous IOangle des 4 Ztapes qui
Jjalonnent ce parcours :

La femme dOil y a 70 ans Ztait encore tres
dZpendante de IOhomme, financisrement,
affectivement, socialement.

Le Mouvement de LibZration des Femmes D
NON aux hommes - |Oa fait entrer dans la
contre-dZpendance.

Puis les femmes ont dZpassZ ce stade, elles
ont atteint la phase dOindZpendance. Elles
travaillent, vivent seules, Zlevent seules leurs
enfantsk Elles se sont prouvZ quOelles
pouvaient exister en tant que personnes.

AujourdOhui, on voit poindre " IOhorizon la
phase dOinterdZpendance, comme une vie
nouvelle avec les hommes, une toute .
nouvelle qualitZ de relation de couple baszZe
sur le respect et IOamour vZritable.
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Alors pendant que les fZministes luvrent
pour plus dOindZpendance et de reconnais-
sance sociale de la femme - et cOest tout " le
honneur - la FZdZration des Femmes pour la
Paix Mondiale sQest donnZ pour mission,
entre autres, dOZduquer dOaccompagner le:
femmes de notre temps " IOinterdZpendance,
et donc "~ IOautonomie.

Je vous remercie.
Marie-Christine Odent

Conseillere conjugale et familiale
ThZrapeute de couple
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Comment jOai convaincu les Talibans de
ne pas fermer mon Zcole

par Sakena Yacoobi

NZe " Herat, en Afghanistan, Sakena Yacoob
est venue aux ftats-Unis dans les annZe:
1970 pour y faire des Ztudes.

En 1977, elle obtient son baccalaurZat er
sciences biologiques " [I'UniversitZ du
Pacifique. Elle passe ensuite une ma’trise er
santZ publique "I UniversitZ de Loma Linda.
Elle travaille ~ DZtroit comme consultante en
santZ et enseigne " l'universitZ.

En 1990, elle retourne en Afghanistan et
travaille avec les rZfugiZs au Pakistan
publiant 8 guides pZdagogiques pour la
formation de professeurs en langue Dari. Elle
est dZlZguZe rZfZrente de la partie Zducatio
du plan de rZhabilitation de I'Afghanistan des
Nations Unies.

Sakena Yacoobi est la co-fondatrice et vice
PrZsidente de _Creating Hope International,
une ONG situZe dans le Michigan. Elle esi
Zgalement la fondatrice d'entreprises privZes
en Afghanistan, dont 4 Zcoles, 1 h™pital et |
Radio Meraj " Herat.
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Sakena a_reeu le prix Sunhak pour la paix
2017 crZZ par Mme Hak Ja Han Moon,
fondatrice de la FFPM.

C Je suis nZe dans une famille de classt
moyenne. Pour mon pere, homme dOaffaire,
il importait peu que ses enfants soient des
gareons ou des filles, ils allaient tous ~

I'’Zcole. Donc, je suppose que jai eu de I
chance. Ma mere a eu 16 grossesses, et !
enfants sont encore vivants.

Quand jai fini_le lycZe, je voulais -etre

docteur. JOai ZtZ admise " la fac de mZdecine
mais je ne pouvais pas y aller car dans mon

pays, il n'y avait pas de rZsidence univer-

sitaire pour filles. COest pourquoi mon pere
m'envoya aux Etats Unis g¢ jOai obtenu mon
dip™me. Pendant mes Ztudes, la Russie
envahi mon pays. A cette Zpoque, je n'avais
aucun moyen de savoir ce qui se passait,
dans ma famille ou dans mon pays. Des
mois, des annZes ont passZ sans que je r
sache rien.

Pour sa deuxisme Zdition, le
prix Sunhak de la paix 2017
fondZ par Mme Hak Ja Han
Moon, a rZcompensZ
I'’Zducatrice afghane Sakena
Yacoobi, qui ~ travers ses
efforts inlassgbles a fait
progresser I'Zducation dans son
pays.

Ce prix sOaccompagne dOun
cheque d' 1 million de dollars.



Ma famille Ztait dans un camp de rZfugiZs,
aussi des que jOai terminZ mes Ztudes, je IC
fait venir aux ftats-Unis pour quQelle soit en
sZcurltZV ) L

Mais o« Ztait mon clur ? Mon clur Ztait en
Afghanistan. Tous les jours, en Zcoutant les
nouvelles de mon pays, mon clur se brisait.
Javais tellement envie de retourner dans
mon pays. Mais en meme temps, je savais
gue ce n'Ztait pas possible. Il n'y avait pas de
place pour moi |"-bas. J'avais un bon boulot.
J'enseignais ~ l'universitZ. Je gagnais bien
ma vie. J'avais une belle vie. Ma famille Ztait
pres de moi. Mais je n'Ztais pas heureuse.
Je voulais retourner ~ la maison. Alors, je
me suis rendue dans un camp de erug|Zs au
Pakistan. Il y avait 7,5 millions de rZfugiZs
dont 90% Ztaient des femmes et des enfants.
La plupart des hommes avaient ZtZ tuZs ou
Ztalent sur les champs de bataille. L™-bas,
j)ai dZcouvert une sityation effroyable, au
quotidien. J'ai rencontrZ une veuve qui avait
entre 5 et 8 enfants, qui Ztait prostrZe
dZmunie, et qui p[euralt sans savoir quoi
faire. J'ai rencontrZ une jeune femme qui
n'‘avait aucune issue, sans Zducation, dans
un dZnuement total, et sans maison o vivre.

Jai rencontrZ des jeunes hommes qui
avaient perdu leur pere, leur maison mais
qui devaient nourrir leur famille. Certains
avaient ~ peine 10 ou 12 ans, et Ztaient chef
de famille, tentant de protZger leurs slurs,
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leur mere. C'Ztait une situation catastro-
phique. Mon clur Ztait avec mes compa-
triotes, mais je ne savais pas comment les
aider. Ce fut un moment charniere pour moi.
Je me suis rappeIZ que mon Zducation avait
transformZ ma vie, et m'avait donnZ une
place dans la sociZtZ. Elle m'avait donnZ la
confiance et une profession. Elle m'aidait ~
nourrir ma famille. Elle avait permis que je _
fasse venir les miens pres de moi, en sZcuritZ.
A ce moment prZcis, jai su comment aider
mes compatriotes : en leur offrant Zducation
et santZ. C'est donc devenu ma mission.

Croyez-vous que ce fut facile ? Non, parce
qu” I'Zpoque, I'Zducation Ztait interdite aux
filles.

De plus, quand la Russie a envahi
I'Afghanistan, plus personne ne faisait
confiance ~ qui que ce soit. C'Ztait compliquZ
de dZbarquer ainsi, en affirmant vouloir
faire ea ou *a. Pour qui me prenais-je donc ?
Pour quelqu'un venant des ftats-Unis, ayant
resu une Zducation I"-bas. Vous ne croyez
guand meme pas qu'ils allaient me faire
confiance ! Je devais vraiment construire des
liens avec la_communautZ. Comment faire?
Jai observZ beaucoup, jai posZ des
guestions.

Finalement, j'ai_rencontrZ un homme qui
avait 80 ans. C'Ztait un mollah. Je suis allZe
le rencontrer dans sa tente, et je lui ai dit
ceci: C Je veux faire de vous un professeur. E
Il m'a regardZe : G Vous tes folle ! Comment
voulez-vous que je sois un professeur ? E J¢
lui ai rZpondu : C Je vais vous apprendre. E
Il a finalement acceptZ ma proposition.
Aussit™t que j'ai ouvert une classe dans sol
secteur, la nouvelle s'est rZpandue.

En Iespace d'une seule annZe, nous avion:
25 Zcoles et 15 000 Zcoliers. C'Ztait fabuleux
fvidemment, nous ne faisions pas les choses
" moitiZ. On formait des professeurs, on
enseignait les droits des femmes, de 'hnomme,
la dZmocratie, IO ftat de droit et toutes sortes
de formations.

Un jour, jZtais dans notre bureau
Peshawar, au Pakistan, quand un membre
de mon Zquipe est accouru, et a fermZ toutes
les portes. Il me criait de m'enfuir et de me
cacher. Quand on est " la tete d'une Zquipe,
comment rZagit-on ? On a peur.
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On sait que la situation est dangereuse et
gue sa vie ne tient qu” un fil. Mais en tant
que leader, il faut tenir bon et montrer qu'on
est fort. Alors je lui ai demandZ : C Que se
passe-t-il ? E 9 Talibans se sont ruZs dans
mon bureau, les hommes les plus laids qu'on
puisse rencontrer. lls avaient [lair
dangereux, vetus de noir, avec un turban
noir. Je les ai invitZs " s'asseoir et ~ prendre
un thZ. lls ont refusZ. Leur ton Ztait
Zvidemment tres intimidant. Je tremblais de
peur. Mais je ne le leur montrais pas, je suis
restZe digne. A cette Zpoque dZj, e
m'habillais avec un hijab noir de la tete aux
orteils.

On ne pouvaitvdistinguer gue mes yeux. lls
m'ont demandZ : C Que faites-vous ici ? Ne
savez-vous pas que I'Zcole est interdite aux
filles ? E Je les ai regardZs C Mais de quelle
Zcole parlez-vous ?E lls m'ont jetZ un regard
noir et ils ont dit : C Vous enseignez aux

Zcoles, les unes apres les autres ainsiquOu
centre d'Ztude pour les femmes et des
cliniues. Nous avons travaillZ avec meres
et enfants. Nous avons mis sur pied des
formations en santZ reproductive. J'Ztais
tres heureuse et satisfaite du rZsultat de mon
travail

Un jour que je me rendais au nord de Ka-
boul avec 4 Zducateurs et un garde du corps,
19 jeunes hommes nous ont arrstZs soudai-
nement au milieu de la route. lls portaient
des armes et bloquaient le chemin. Mon
chauffeur leur a demandZ ce quO|Is voulaient
lls sOintZressaient seulement ~ moi. Les
femmes dans la voiture Ztaient hystZrlques et
criaient, J'Ztais bouleversZe et j'ai pensZ que
ma fin Ztait venue et qu'ils allaient nous tuer
tous. ,a ne faisait pas I'ombre d'un doute.
Jai pris mon courage ~ deux mains, et je suis
sortie de la voiture, Mes jambes tremblaient.
Je leur ai demandZ : C Que pU|s-je faire pour
vous ? E Devinez ce qu'ils m'ont rZpondu.

C On sait qui vous tes. On sait que tous les
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filles ici. E J'ai rZpondu : C C'est une maison
privZe. E Nous avons bien quelques Zcoliers
lIs Ztudient tous le Coran, le Livre Saint.
Vous savez, le Coran dit que quand on
apprend le Livre Saint, les femmes peuvent
devenir de bonnes Zpouses, et elles peuver
obZir ” leur mari. E

C'est ainsi qu'il faut traiter avec ces gens-I".
lIs ont commencZ ~ dZbattre en pachtou et ils
sont arrivZs_" cette conclusion : C Laissons-
la. Elle est rZglo. E Je leur ai ~ nouveau offert
du thZ. lls l'ont acceptZ et ils ont ri. Mon
Zquipe est alors arrivZe dans le bureau, tous
morts de peur. lIs n'ont pas compris
pourquoi je n'Ztais pas morte ni pourquoi les
Talibans_ ne m'avaient pas emprlsonnZe
mais ils Ztaient tous tres heureux de me voir.
Et moi aussi, de m'en stre sortie vivante.

A la chute des Talibans, nous sommes
retournZs au pays, et nous avons ouvert des

jours vous vous rendez dans le nord de la
ville. Vous Zduquez les femmes, vous les
enseignez. Vous leur offrez une chance
d'avoir un travail. Vous les formez. Et nous ?
Que faites-vous pour nous ? E Je les ai
observZs et jai dit : C Je l'ignore. E C OK. La
seule chose que_nous savons faire depuis qut
nous sommes nZs, c'est tenir un fusil et tuer.
C'est tout ce que nous savons. Vous compre-
nez, n'est-ce pas ? Vous pouvez y aller.
Partez | E

Je suis rentrZe dans la voiture, et j'ai dit au
chauffeur de faire demi-tour et de retourner
au bureau. A cette Zpoque, nous_ne formions
qgue les filles car nos budgets Ztaient juste
suffisants pour former les femmes et les
envoyer " I'Zcole. De retour au bureau, mes
Zducateurs avaient tous disparu. lls s Zta|ent
enfuis " l'abri dans leur maison. JOZtais
restZe seule avec mon garde de carps. Muette
et pZtrifiZe, je me suis assise en rZflZchissan
comment jOallais rZsoudre ce

probleme ? Nous formions dZj" des centai-
nes de femmes dans le Nord.



A ce moment, une de mes donatrices m'a
appelZe = propos d'un rapport. Elle s'est
interrompue en disant : C Sakena ? Qu'est-
ce qui se passe ? Tu n'es pas toi-meme, Dis-
moi ce qui se passe ! E Je lui ai racontZ ma
rencontre du matin. Elle m'a suggZrZ de les
aider la prochaine fois. C Tu leur apporteras
ton aide ! E

Deux jours plus tard, sur la meme route, le
meme groupe d' hommes le fusil © IZpauIe
nous indiquait d'arreter la voiture. Je suis
sortie de la voiture en leur proposant de
mOaccompagner. Je leur ai donnZ uni
condition : C Quoi que je vous demande, vous
devrez l'accepter. E Ills ont acquiescZ. Je les a
emmenZs " la mosquZe, et j'ai mis ”

leur disposition des professeurs.

Aujourd'hui, ils sont devenus mes meilleurs
Zducateurs. Ils ont appris I'anglais, la pZda-
gogie, l'informatique. Ils sont aussi mes
guides. lls nous prZcedent et _nous
accompa-gnent dans toutes les rZgions
montagneuses qui hous sont inconnues. lls
nous protegent. Quel exemple du pouvoir de
transformation de I'Zducation !
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Quand on Zduque des gens, ils se transfor-
ment complstement.

Aujourd'hui nous devons Tuvrer en faveur
de I'ZgalitZ des sexes. Nous ne pouvons pa
seulement former les femmes, et omettre de
former les hommes, car les hommes sont
ceux qui soumettent les femmes ~ des condi-
tions inhumaines.

Des lors, on a commencZ ~ offrir des forma-
tions aux hommes. IIs doivent en effet
conna’tre le potentiel des femmes, celui des
hommes, et la capacitZ des femmes ~ accom:-
plir les memes t%o.ches qu'eux.

Je crois beaucoup dans le pouvoir de I'Zdu-
cation. C'est un outil puissant pour vaincre la
pauvretZ et reconstruire.

Je voulais partager cela avec vous. Merci !

Ce tZmoignage a ZtZ donnZ lors de I'’Zmissio
de Tedwomen en 2015
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Nouvelles de la FFPM dans la rZgion des Hauts

de France

Fumiyo Vanaderwelt

Lors de IOassemblZe gZnZrale de la FFPM
qui sOest tenue le 3 fZvrier, a ZtZ choisie
une nouvelle responsable de la FFPM pour
la rZgion du Nord de la France, Fumiyo
Vanaderwelt.

Elle succede ~ BZnZdicte Suzuki, fondatri-
ce de IOassociation C Femmes au secoul
de la paix E qui souhaite consacrer plus de
temps aux activitZs diverses de son asso-
ciation.
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A l'occasion de la journZe de la
femme, la FFPM-Nord se retrouve.

Fumiyo a organisZ le 9 mars un d"ner
amical qui a rZuni 12 femmes.

A cette occasion, elle a prZsentZ et com-
mentZ un film sur la FFPM internationale et
ses activitZs. .

Par ailleurs elle a fait une prZsentation en
vue de prZparer dans un futur proche un
jumelage ou un pont de la paix entre des
femmes de cultures diffZrentes.

Affaire ~ suivre...

Rencontre le 6 avril ~ Croix :
"C'est quoi le bonheur pour vous ?"

"Nous n'Ztions pas nombreuses mais la
rZunion Ztait chaleureuse et familiale.

Apres avoir pris un dZlicieux repas ensem-
ble, style auberge espagnole, nous avons
visionnZ un extrait du film : "C'est quoi le
bonheur pour vous 2",

Chacune s'est exprlmZe sur ce qu'elle
pensait du bonheur et les Zchanges ont ZtZ
profonds et fructueux."

Fumiyo
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